
児童数生徒が少なく、個人が特定される恐れがあるため、遠別町の各種目のデータは掲載していない

【学校質問紙】

【分析】

【遠別町の体力向上策】

◎　児童生徒が仲間と協力して楽しく運動に取り組む授業改善の推進
◎　スポーツ協会と連携した様々なスポーツ体験機会の拡充
◎　地域人材を活用した専門性の高いスポーツ活動機会の充実

＜小学校＞
体育の授業において、毎時間授業の目標を示し、学習

したことを振り返る活動を取り入れるとともに、障害の有
無等にかかわらず共に学習させ、児童の実態に応じて
環境を工夫調整するなど、学校全体ですべての児童が
体育の楽しさを共有し、体力・運動能力の向上を図るこ
とができるように取り組んでいる。

 ■　遠別町内小・中学校の状況及び体力向上策（学校数：小学校１校・児童数：13名、中学校１校・生徒数15名）

＜中学校＞
保健体育の授業において、毎時間授業の目標を示し、

学習したことを振り返る活動を取り入れるとともに、障害
の有無等にかかわらず共に学習させ、生徒の実態に応
じて環境を工夫調整するなど、学校全体ですべての生
徒が体育の楽しさを共有し、体力・運動能力の向上を図
ることができるように取り組んでいる。
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【各種目の状況】
全国を50とした時の数値（Ｔ得点）をレーダーチャートで表示
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％ 体育・保健体育で大切にしていることとして、技能の

程度、障害の有無等に係わらず、共に学習させている
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％ 体育・保健体育で授業の目標を児童生徒に示す活動を

いつも取り入れている
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％ 障害のある児童生徒への指導にあたっての工夫とし

て、児童生徒の実態に応じて、使用するゴールや的な

どの距離を調節する等場所の工夫をしている
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％ 体育・保健体育で学習したことを振り返る活動をいつ

も取り入れている


